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Intenzivnost igranja golfa se s priblizevanjem zimskemu
letnemu ¢asu, vsaj za vecino igralcev, nekoliko umirja.
Vsekakor pa je v obdobju pred novo igralno sezono smiselno
posvetiti nekaj casa tudi 'pospravljanju' svoje golfske torbe,
C¢iscenju in popravilu igralnih rekvizitov in morda razmisleku
o zamenjavi le-teh.

golf palic in letni casi
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Sezona aktivnega igranja golfa se jeseni zakljucuje, razen seveda za
prave in navdusene golfiste, in po dolgi prekinitvi je tezko skoraj na novo
zaceti odkrivati skrivnosti golfskega udarca!

Res je, da je jeseni oz. pozimi dan krajsi in je potrebno za dobro partijo
golfa odpotovati najmanj do Lipice ali do Moravceyv, ¢e je zima mila. Ce
ne, pa kar ¢ez mejo: v Italijo, sedaj tudi na Hrvasko. Ali pa se kam dalj,
v tople kraje ...

Je pa jesen ravno pravi ¢as, da pogledate v svojo torbo in naredite 'bilanco
stanja' svojih palic in morda 'razvojni plan' le-teh za naslednje obdobje.

Obraba palic

Odvisno od intenzivnosti igranja in let uporabe je smiselno po vsaki sezoni
preveriti obrabljenost palic. Ceprav proizvajalci vzoréno testirajo nove
modele golf palic z nekaj tiso€ udarci, so vase izpostavljene $e dodatnim
obremenitvam (neprimerni udarci ob trdo podlago, temperaturne
spremembe ...), ki pospesujejo ucinke staranja palic. Pri rekreativnih
golfistih je mo¢ opaziti utrujenost materialov v povprec¢ju po obdobju
Stirih let.

Tehnoloski napredek

Renomirani svetovni proizvajalci v povpre¢ju na 2-3 leta predstavijo nove
modele palic. Po navadi gre ve¢inoma za 'kozmeticne' izboljSave, prijetne
za oko. Pri vsaki drugi generaciji prenove pa je moc zaslediti ve¢ drobnih
tehnoloskih novosti in izboljSav, tako da je vredno razmisliti o zamenjavi
golf palic. Konkurenca na svetovnem trgu narekuje proizvajalcem,
da izboljSujejo parametre golfske opreme v vseh pogledih. Primer
tehnoloskega napredka dokazujejo tour igralci z bistveno povecanimi
povpre¢nimi razdaljami v zadnjih desetih letih (seveda z dodatno
komponento izboljsanih in spremenjenih tehnik udarca). Amaterskim
igralcem pa palice novejsih generacij omogocajo, poleg vegjih razdalj,
tudi vecja odpuscanja pri udarcih, ki niso izvedeni optimalno.

Golfski zacetniki

Ce ste zaceli igrati golf s standardnim zacetniskim setom, potem
preverite, ali ste v fizicnem smislu zares standardnih dimenzij (telesna
visina, dolzina rok, velikost dlani). Ce je temu tako, potem boste
verjetno skladno z napredovanjem vase igre razmisljali o prehodu na
palice visje kakovosti. Ce pa ste ugotovili, da palice iz standardnega seta
niso najboljsa izbira za vas (niste zares standardnih dimenzij in/ali si
Zelite palice, ki zagotavljajo optimalne rezultate tudi pri manj natan¢nih
udarcih), potem je smiselno zaceti razmisljati o zamenjavi seta s 'pravimi'
Zelezi, primernimi vasi postavi ter znanju golfa. Ker nekateri proizvajalci
omogocajo nakup posamicnih 7elez, si za zaCetek morda omislite le
tiste, s katerimi igrate najpogosteje (verjetno #7, #9, pitchingW, sandw).
UZivajte v drugih dimenzijah igre in dokupujte palice svojemu proracunu
in napredku primerno.

Ce ste si po nasvetu strokovnjaka za svoje prve palice ze omislili palice
po meri in verjetno zaceli s kombinacijo najpogosteje uporabljenih Zelez
(sandW, #9, #7 ali podobno kombinacijo), potem ste zagotovo ugotovili,
da so to palice, ki vam s svojimi karakteristikami zagotavljajo optimalno
igro. Skladno s svojim napredovanjem v igri razmislite o postopnem
dopolnjevanju palic v svoji torbi z ostalimi Zelezi, hibridi, lesovi in
driverjem.

Otroci

Pri otrocih je Zal realnost taka, da je menjava palic stalnica skozi
celotno obdobje odras¢anja. Bodite pozorni in ne kupujte otrokom setov
predolgih palic. Za laiji in hitrejSi napredek zavzemite raje strategijo
nakupa posamicnih palic in menjave skladno z rastjo otroka.
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Napredek v igri

V tem primeru morate najprej razmisliti, kaj pricakujete od svojih golfskih palic. Mnogo
amaterskih igralcev z nizkimi hendikepi $e vedno uporablja t. i. game improvement
ali celo super game improvement palice, saj je njihova primarna zahteva, da palica
odpusca tudi pri manj natancnih udarcih ter isto¢asno zagotavlja zadostno stopnjo
kontrole in 'dela' (workability) z njo (izvajanje hook, draw udarcev ...). V nasprotnem
primeru pa boste verjetno razmisljali o zahtevnejsih palicah, ki bodo manj odpuscale,
e Zogica ne bo optimalno zadeta, vendar vam bodo zagotovile maksimalno kontrolo in
natan¢nost pri izvedbi zahtevnih udarcev.

Nazadovanje v igri

Garry Player, vrhunski profesionalni igralec tudi v zlatih letih, je nedavno na nekem
turnirju dejal: »Sedaj udarim samo 3e tako dale¢, da skoraj slisim, ko Zogica pade na
tla.«

Tudi Tiger Woods v 'poznih zrelih letih' zagotovo ne bo ve¢ udaril driverja s hitrostjo 128
mph in njegova Zoga ne bo poletela 300 m dalec.

Ce hitrost vasega udarca ni vec taksna, kot je bila v letih vase najvecje fizicne aktivnosti,
ali pa igranju golfa posvecate manj ¢asa, kot vam je bilo dano v preteklosti, potem
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morda igrate s palicami, ki so za vas (postale) prezahtevne (trdota 3afta, oblika glave
palice). Razmislite o nakupu palic, ki vam bodo z vec¢jo mero odpuscanja zagotovile
ponoven uZitek pri igranju golfa.

Menjava palic v jesenskem obdobju

Nekaj razlogov, ki govorijo v prid menjavi golf palic v jesenskem obdobju:
Ker za¢ne vecina proizvajalcev svoje nove proizvode posiljati na trg Ze v zacetku
jeseni, si tako lahko $e v tem letnem ¢asu privosc¢ite modele palic za naslednjo
sezono. Drugi pa se bodo razveselili ugodnejsih cen iztekajocih se modelov.
Tempo igranja se v jeseni po navadi umirja, tako nastopi idealen ¢as, da se na nove
golfske palice lahko postopno in pocasi privadite. V novo sezono boste tako vstopili
pripravljeni in polni zaupanja v svoje nove palice in igro.
In ne nazadnje: proti koncu leta je kar nekaj prazni¢nih dni in potrebno je razmisliti,
kako obdarovati svoje najbliZje. Da smo golfisti najbolj veseli golfskih daril, pa se
dobro ve ...

Lepo igro vam Zeli GOWF! SVET GOLFA



